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ALZHEIMER CAFE’ ANNO 2024 - 2025

Alzheimer Cafe & un progetto che accompagna le famiglie in un percorso di aiuto, sostegno e
conoscenza della malattia di Alzheimer attraverso cicli di incontri, nel corso dei quali diversi
esperti tratteranno questa patologia da vari punti di vista.

Gli operatori professionisti hanno un duplice obiettivo:

a) offrire ai malati di Alzheimer, in un contesto protetto, attivita strutturate volte al mantenimento
delle capacita personali, relazionali, emotive e sociali degli anziani;

b) offrire alle persone, familiari, care givers dei malati, uno spazio di ascolto e di confronto
promuovendo momenti informativi e formativi con personale specializzato nel trattamento
della patologia e attraverso il confronto delle reciproche esperienze.

Crediamo che la cura delle relazioni dei malati con i loro familiari, gli amici e gli assistenti sia una

terapia efficace per ridurre i segni della sofferenza e i danni indotti dalla malattia e perché i
familiari possono fare meglio se non sono lasciati soli.

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA chi fosse interessato € gentilmente invitato a confermare la
presenza contattando i numeri: 347 0774329 Ivana Lambrughi - 348 9256938 Mariangela Arosio

GLI INCONTRI SI TERRANNO PRESSO
IL CENTRO DIURNO DON MOSCOTTI RSA AGOSTONI

Via Don Bernasconi, 14 - Lissone
dalle ore 15 alle ore 17

Per informazioni:
alzheimercafelissone@gmail.com
349 5503341
347 0774329
348 9256938
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Laboratorio FAMILIARI
GAMA (gruppo auto-mutuo-aiuto)

26 OTTOBRE 2024
Marta Costantini

09 NOVEMBRE 2024
Sabrina Guzzetti

23 NOVEMBRE 2024
Marta Costantini

14 DICEMBRE 2024
Stefania La Rocca

11 GENNAIO 2025
Stefania La Rocca

25 GENNAIO 2025
Stefania La Rocca

01 FEBBRAIO 2025
Stefania La Rocca

15 FEBBRAIO 2025
Stefania La Rocca

08 MARZO0 2025
Stefania La Rocca

22 MARZ0 2025
Stefania La Rocca

12 APRILE 2025
Stefania La Rocca

10 MAGGIO 2025
Stefania La Rocca

Aflta Ashoimer Hati
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‘ Laboratorio Danzaterapia

26 OTTOBRE 2024
Danzaterapia - Vincenzo Genna

09 NOVEMBRE 2024
Danzaterapia - Vincenzo Genna

23 NOVEMBRE 2024
Danzaterapia - Vincenzo Genna

14 DICEMBRE 2024
Danzaterapia - Vincenzo Genna

11 GENNAIO 2025
Danzaterapia - Vincenzo Genna

25 GENNAIO 2025

Danzaterapia Vincenzo Genna

' Laboratorio Musicoterapia

01 FEBBRAIO 2025
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

15 FEBBRAIO 2025
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

08 MARZ0 2025
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

22 MARZO0 2025
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

12 APRILE 2025
Musicoterapia - Guglielmo Nigro

10 MAGGIO 2025
Musicoterapia - Guglielmo Nigro
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