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La A.S.D. Polisportiva Punto Nord organizza

8° Trofeo Città di Lissone 
DOMENICA 13 OTTOBRE 2013

Gara regionale di corsa orientamento
6° prova Trofeo Centri Storici Lombardi

CARTINA  DI GARA
Realizzazione agosto 2012
Lissone scala 1:7500 – equidistanza 2,5 m

TIPO DI GARA
In linea a sequenza obbligata.
Punzonatura elettronica con Sport-ident

CATEGORIE
Agonisti: W16, M16, WA, MA, W40, M40, W50, 
M50, M60
Esordienti e Non agonisti (anche gruppi): 
MEDIO (3km) – LUNGO  (4km) 

RITROVO
Dalle ore 9:00 presso la scuola media Farè in via 
Caravaggio a Lissone (MB)
disponibili spogliatoi e servizi

PRIMA PARTENZA ore 10.00

ISCRIZIONI
Entro le ore 23:59 di martedì 8 ottobre 
 Tesserati: tramite sito FISO
 Non agonisti: via email a puntonord@virgilio.it

Per le categorie non agonistiche anche la 
mattina della gara, sino ad esaurimento 
carte

QUOTA: 5,00€ (noleggio SIcard per agonisti 
1,50€, gratis per esordienti) 
Le iscrizioni tardive saranno maggiorate del 
50% come previsto dal regolamento

PREMIAZIONI
Entro le ore 13:30 presso il ritrovo. Saranno 
premiati i primi tre nelle categorie Esordienti e 
MW16, il primo nelle restanti categorie

con il patrocinio e il contributo del 
Comune di Lissone - Settore Sport

A.S.D.
Polisportiva Punto Nord

da soli nel bosco insieme nello sport 

DIRETTORE GARA            Elena Poli
TRACCIATORE                 Eugenio Pessina
CONTROLLORE               Nadia Galimberti
PARTENZE                       Marco De Favari
ARRIVI                                Emanuela Titoli

SEGRETERIA GARA         Ombretta Milesi
ELABORAZIONE DATI      Francesco Gatti
ASSISTENZA    dott.ssa Barbara Maistrello
MEDICA

COMITATO ORGANIZZATORE

A.S.D.
Polisportiva Punto Nord
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